
haver
Haver, tarwe, rogge, spelt, 
gerst, maïs, gemoute gerst, 
soja.

volkoren 
100% tarwe vlokken
geen toevoeging van bloem

crunchy
tarwe, lijnzaad, rogge, 
soja, pompoenpitten
spelt, maïs, gierst

oergranen
Spelt, quinoa, teff, rogge, 
haver, gerst, boekweit, 
gierst, maïs, tarwevrij.

groenland
tarwe, rogge, 
pompoenpitten, soja, 
lijnzaad, maïsbolletjes, 
brandnetelblaadjes

rustique
donker bruin, half volkoren
40% volgraan
Geroosterde gerstemout

gebuild
tarwebloem, mengeling van 
wit en bruin

bruin
tarwebloem

wit 
tarwebloem



campagne desem
Natuurlijk licht bruinbrood 
met pompoen en
zonnebloempitjes

multi desem
Natuurlijk meergranen grof 
met zonnebloempit, soja, 
sesamzaad, rode gierst, 
maïs, lijnzaad en maanzaad.

spelt desem
Wit spelt brood met 
maanzaad, teff, lijnzaad,
quinoa, chiazaad en amarant

molentsteen desem
Traditioneel bruin brood met 
farine de meule T80 een 
typische franse meelsoort. 
(tarwe)

rodenbach desem
Op basis van 
rodenbachdesem met spelt, 
tarwe en rogge. 
Met maanzaad korst.

dark desem
Zeer donker compact 
meergranen brood

spelt
spelt bloem, gebroken spelt 
100% spelt, zonder tarwe.

soleil
tarwe, soja, 
zonnebloempitten

multigranen
tarwe, rogge, gierst, haver, 
gerstevlokken, maïs, soja, 
zonnebloempitten, 
sesamzaad, lijnzaad



milano
koekenbrood met geconfijte 
sinaasappel en witte
chocolade, afgewerkt met 
amandel en suiker.

chocoladebrood
koekenbrood met chocolade

suikerbrood
koekenbrood met suiker

koekenbrood effen
koekenbrood zonder rozijn

koekenbrood rozijn
koekenbrood met rozijn

sesembrood 
Meergranenbrood met witte 
en zwarte sesam.

rozijnenbrood
Bruin brood met rozijnen.

notenbrood
Bruin brood met gebroken 
walnoten.

koolhydratenarm
6% koolhydraten, 21% 
eiwitten, soja, tarwe, spelt, 
sesamzaad, zonnebloempit.
tarwe


